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Vorwort

Liebe Leserinnen und Leser,

Larm ist weit mehr als ein stérendes Gerdusch, bei beson-
ders hoher Belastung kann er die Gesundheit schadigen.
Deshalb hat Hessen Mobil das Thema Larmschutz immer
im Blick — von der Planung bis zum Bau einer StraBe und
darUber hinaus.

Damit Gesundheitsrisiken gar nicht erst entstehen, gibt es
verschiedene Méglichkeiten, Larmbelastungen

an Verkehrswegen zu vermindern:

Bei Neu- und Ausbauprojekten besteht unter bestimmten Voraussetzungen der
Anspruch auf Ladrmvorsorge, der durch aktive oder passive LarmschutzmaBnah-
men gewahrt wird. Bei bestehenden Verkehrswegen bietet eine Ldrmsanierung
durch aktive oder passive MalBnahmen Schutz vor unzumutbaren Larmbelastun-
gen. Zum Schutz vor Gesundheitsgefahren kénnen zusatzlich straBenverkehrs-
rechtliche Anordnungen, wie zum Beispiel eine Reduzierung der Geschwindig-
keit, getroffen werden.

Weil wir Lérmschutz groBBschreiben, haben wir fur Sie die vorliegende Broschiire
erstellt. Darin erhalten Sie nicht nur einen Uberblick iiber wichtige Grundlagen
rund ums Thema StraBenverkehrslarm, sondern auch Uber mégliche Schutz-
mafBnahmen und den geltenden Rechtsrahmen.

Ihr La&rmschutz ist unser Anliegen — um Sie umfassend Uber Ihre Anspriiche und
Moglichkeiten in puncto La&rmschutz zu informieren, stehen lhnen unsere Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter (s. S. 10) gerne auch fur ein personliches Beratungs-
gesprach zur Verfigung.

i

Heiko Durth
Président von Hessen Mobil
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Unterschied zwischen Schall und Larm

,Larm ist jede Art von Schall, der stort, belastigt oder die Gesundheit beein-
tréchtigen kann.” (World Health Organisation, 1972)

Schallwellen sind Luftdruckschwankungen, die der Mensch als Gerdusch wahr-
nimmt. Je stérker die Schallwellen, desto eher empfinden Menschen diese als
stérend und sprechen von Larm. Larm wird jedoch sehr subjektiv wahrgenom-
men. Wahrend sich die einen bei lauter Musik auf einem Rockkonzert entspan-
nen, erholen sich andere an einem Badesee neben der Autobahn. Dennoch
reagieren Menschen ab einer gewissen Lautstarke dhnlich. Beispielsweise mit
Kopf- oder Ohrenschmerzen.

Lautstarke in dB(A) Schallquelle

Schmerzschwelle Disenjet

Verkehrsflugzeug

Schadigungsbereich Propellerflugzeug

Kreissdge, Diskothek

PreBlufthammer

Beléstigungsbereich Staubsauger

Rasenmé&her

normales Gesprach

tUblicher Tagespegel

im Wohnbereich leise Radiomusik

Kuhlschrank

Flustern

leichter Wind

leiser Bereich

Schneefall

Horschwelle

Grundlagen der Schalltechnik

Die Stérke des Schalldrucks ist messbar. Diese wird in Dezibel angegeben. Da-
mit ist die Lautstarke gemeint. Gleichzeitig gibt es unterschiedliche Tonlagen.
Hohe und tiefe Téne entstehen durch die unterschiedliche Anzahl der Schwin-
gungen pro Sekunde. Hier sprechen wir von Frequenz. Das menschliche Gehor
empfindet Tone unterschiedlicher Frequenz verschieden laut. Tiefe Tone wer-
den vom menschlichen Gehér beispielsweise leiser wahrgenommen. Um eine
realistische Abbildung der Lautstérke zu erhalten, werden im Messgerét die un-
terschiedlichen Schallsignale entsprechend gefiltert und dem menschlichen Ge-
hor angepasst. Die MaBeinheit ist die sogenannte Dezibel A-Bewertung (dB(A)).

Der Mittelungspegel

Verkehrslarm ist unterschiedlich laut: Ein Lkw ist zum Beispiel deutlich lauter
als ein Pkw. Es sind in der Regel jedoch mehr Pkws als Lkws auf den StraBBen
unterwegs. Bei der Berechnung der durchschnittlichen Lautstarke wiirden die
wenigen, aber besonders lauten Lkws im Durchschnittswert untergehen. Damit
dies nicht passiert, wird der Mittelungspegel als BerechnungsgroBe bei der Er-
mittlung von Verkehrslarm angewandt. Dabei flieBen die besonders lauten Ver-
kehrsgerdusche (Lkw/Motorrad) Gberproportional in die Berechnung ein. Selbst
ein Lkw/Motorrad pro Stunde kann den Mittelungspegel folglich beeinflussen,
wie in der folgenden Abbildung am Beispiel eines Lkws verdeutlicht wird.

70 JOABA) e, Mittelungspegel
2 arithmetischer

35 dB(A) Mittelwert .
30 X N L~ NS
dB(A)

Zeit

Addition und Wahrnehmung von Schallquellen

Die MaBeinheit dB(A) ist logarithmisch aufgebaut. Null dB(A) entspricht der
Hérschwelle, 130 dB(A) der Schmerzschwelle. Eine Verdoppelung oder Halbie-
rung der Verkehrsstérke fuhrt zu einer Verdnderung der errechneten Belastung
(Beurteilungspegel) um 3 dB(A).

o G Gy ) rm) rm) Gem) ()
o Gy o) ()
) e

Zwei Schallguellen von je 60 dB(A) ergeben nicht 120 dB(A), sondern 63 dB(A).
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Wir kénnen 3 dB(A) jedoch kaum wahrnehmen. Erst eine Verringerung von 10
dB(A) empfinden wir als Halbierung der Lautstarke. Auf einer LandstraBe fah-
ren beispielsweise taglich etwa 20.000 Fahrzeuge. Um eine Verringerung von
10 dB(A) zu erreichen, misste der Verkehr um 90 Prozent auf 2.000 Fahrzeuge
abnehmen.

Rechtliche Grundlagen

Um Anwohnerinnen und Anwohner vor der Belastung durch Verkehrslarm zu
schitzen, gibt es unterschiedliche Méglichkeiten.

1. Larmvorsorge

Beim Neubau von StraBen oder bei wesentlichen Anderungen an StraBen ha-
ben die Anwohnerinnen und Anwohner einen Anspruch auf Ladrmvorsorge, wenn
bestimmte Werte, die in der ,,16. Verordnung zur Durchfiihrung des Bundes-Im-
missionsschutzgesetzes” (16. BImSchV) aufgefihrt sind, Gberschritten werden.

Die wesentlichen Anderungen an Straf3en sind in § 1 Abs. 2 der 16. BImSchV
definiert. Diese liegen dann vor, wenn zum Beispiel eine Stra3e um einen oder
mehrere durchgehende Fahrstreifen baulich erweitert wird. Darlber hinaus liegt
eine wesentliche Anderung auch dann vor, wenn durch einen erheblichen bau-
lichen Eingriff der Beurteilungspegel:

e am Immissionsort um mindestens 3 dB(A) oder
auf mindestens 70 dB(A) am Tag oder mindestens 60 dB(A) bei Nacht
[erstmalig] oder

e von mindestens 70 dB(A) am Tag oder 60 dB(A) bei Nacht erhoht [weitere
Steigerung] wird.

2. Larmsanierung

Fir bestehende Bundes- und LandesstraBBen im Zustandigkeitsbereich von Hes-
sen Mobil besteht die Moglichkeit der Larmsanierung durch Hessen Mobil. Sie
ist eine freiwillige Leistung des Bundes beziehungsweise des Landes. Es besteht
kein Rechtsanspruch darauf. Larmsanierung erfolgt unter Berlcksichtigung der
zur Verfligung stehenden Haushaltsmittel sowie nach Dringlichkeit. Diese ergibt
sich aus der Hohe der Uberschrittenen Auslésewerte (zu sehen in der folgenden
Abbildung) sowie der Anzahl der betroffenen Anwohnerinnen und Anwohner.

Gebietskategorie Larmvorsorge Larmsanierung
d B(A) tags/nachts d B(A) tags/nachts

Land Bund Land Bund

Krankenhauser, Schulen, 57/47 57147 64/54 64/54
Kur- und Altenheime

reine und allgemeine Wohngebiete 59/49 59/49 64/54 64/54
sowie Kleinsiedlungsgebiete

Kern-, Dorf- und Mischgebiete 64/54 64/54 64/54 66/56
Gewerbegebiete 69/59 69/59 72/62 72/62

Bestimmung der Larmbelastung

Der Beurteilungspegel wird ausschlieBlich berechnet. Die Berechnungen wer-
den nach den ,Richtlinien fir den L&rmschutz an StraBen” (RLS-19) durchge-
fihrt. Gegen die Messung vor Ort spricht, dass diese nur das Verkehrsaufkom-
men wahrend der Messzeit und am Messort registriert. Die dabei auftretende
Verkehrsmenge ist zuféllig und keinesfalls reprasentativ. In das Ergebnis flieRen
zudem alle Umgebungsgerausche ein, nicht nur die Verkehrsgerausche. Hinzu
kommt, dass bei neu zu bauenden oder zu verdndernden Verkehrswegen die
Lautstarke noch nicht gemessen werden kann.
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Folgende Grundlagen flieBen in die Berechnung mit ein:

Verkehr o Verkehrsstarke tagsliber/nachts (DTV = durchschnittlicher
taglicher Verkehr)
o Schwerverkehrsanteil tagsliber/nachts
e Motorradanteil tagsiber/nachts
o zuldssige Hochstgeschwindigkeit
Fahrbahnbreite und Anzahl der Fahrstreifen
StraBenbelag
Steigungs- und Geféllstrecken
Damm- bzw. Einschnittslage der Strale
Immissionsort e Abstand zur Stral3e
e Hohe des Immissionsortes Uber Gelande (z.B. Stockwerk)
e Ausrichtung des Gebaudes zur StraBBe
Topografie o Gelandeverlauf zwischen StraBBe und Immissionsort
e bauliche Anlagen entlang der StraBBe (z.B. Stlitzmauern)
e vorhandene Gebé&ude

Aktive LarmschutzmalBnahmen

Die Quelle der Larmbelastung - also die StraBBe mit dem Verkehrslédrm — ist der
Emissionsort. Hier kénnen aktive LarmschutzmaBnahmen umgesetzt werden.
Aktive Larmschutzmal3nahmen konnen die Lautstarke um bis zu 15 dB(A) redu-
zieren. Schon wahrend der Planung einer StralBe werden mégliche Larmschutz-
malBnahmen berlicksichtigt. Dazu gehéren:

Damm- bzw. Einschnittslagen, wie z.B. Boschungen
Teil- und Vollabdeckungen, wie z.B. Tunnel
l&rmmindernde Asphaltdeckschichten
Larmschutzwalle und -wande

Passive LarmschutzmalRnahmen

Der Immissionsort ist dort, wo der Schall eintrifft — also an Gebduden. Kann der
Immissionsort nicht durch aktive LarmschutzmaBnahmen ausreichend geschiitzt
werden, so kénnen die betroffenen Eigentimerinnen und Eigentiimer eine Er-
stattung fUr passive LarmschutzmaBnahmen beantragen. Passive Larmschutz-
malBnahmen kénnen Pegelminderungen von bis zu 40 dB(A) bewirken. Dazu
gehdren unter anderem:

e Larmschutzfenster und -tiren
e larmgedampfte Liftungen
e  Rollladenkastenddammung

Die Hohe der Erstattung hédngt davon ab, ob eine StralRe neu gebaut oder we-
sentlich veréndert wird (Lérmvorsorge) oder ob an einer bestehenden StraBBe
die Ausldsewerte Uberschritten werden (Larmsanierung). Bei der Ldrmsanierung
werden 75 v. H. der Kosten fir passive LarmschutzmaBnahmen erstattet (Nr. 41
Verkehrslarmschutzrichtlinien 1997).

StraBenverkehrsrechtliche MalBnahmen

StraBenverkehrsrechtliche MaBBnahmen konnen auch bei Verkehrslarm um-
gesetzt werden, wenn durch ihn die Gesundheit geféhrdet ist. Sie greifen in
den Verkehrsablauf ein, wie zum Beispiel durch Geschwindigkeitsreduzierun-
gen oder Lkw-Fahrverbote. Sie kénnen zum Einsatz kommen, wenn die in den
.Richtlinien fir straBenverkehrsrechtliche Maf3nahmen zum Schutz der Bevolke-
rung vor Larm” festgelegten Richtwerte Uberschritten werden.

Es besteht aber keine Verpflichtung zur Anordnung einer stral3enverkehrsrecht-
lichen MaBnahme. Diese liegt im Ermessen der 6rtlich zusténdigen Verkehrsbe-
horde.

Gebietskategorie dB(A) tagstiber dB(A) nachts

reine und allgemeine Wohngebiete 70 60
sowie Kleinsiedlungsgebiete,

Krankenhauser, Schulen, Kur- und

Altenheime

Kern-, Dorf- und Mischgebiete 72 62

Gewerbegebiete 75 65
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Information zum Ablauf einer Lérmsanierung
fur Gebaudeeigentimer

Den Antrag auf Uberpriifung der Anspruchsvoraussetzungen fiir die Bezuschus-
sung passiver SchallschutzmaBnahmen im Rahmen der Larmsanierung an Bun-
des- und LandesstraBen finden Sie unter:
https://mobil.hessen.de/service/downloads-formulare unter Larmschutz.

Nach Einreichung des Antrages an kc.immissionsschutz@mobil.hessen.de wird
der AuBenpegel Ihres Geb&udes berechnet. Sollte dieser die Auslésewerte der
Larmsanierung Uberschreiten, wird eine weitere Berechnung fir den Innenraum-
pegel durchgefihrt. Diese Berechnung gibt dariiber Auskunft, ob die vorhande-
nen Fenster ausreichend Schutz bieten oder, falls nicht, welchen Schalldamm-
wert sie bendtigen.

Im Anschluss missen Sie uns von mindestens zwei verschiedenen unabhén-
gigen Fachfirmen Angebote fir den Einbau der von uns ermittelten Schall-
schutzfenster vorlegen. Nach Vorlage und Uberpriifung der Angebote wird eine
Vereinbarung zwischen dem Hauseigentimer und Hessen Mobil Gber die Bezu-
schussung getroffen. Der Erstattungsbetrag wird nach Fertigstellung der Mal3-
nahmen, sowie nach dem Vorliegen der Originalrechnung und Uberpriifung der
ordnungsgemélen Durchfihrung der Arbeiten, gezahlt.

Ansprechpartner bei Hessen Mobil

Sachgebiet Immissionsschutz
Schillerstral3e 8

36043 Fulda

Tel: (0661) 49953 500
kc.immissionsschutz@mobil.hessen.de

Beispiel Antrag auf Larmsanierung

Hessen Mobil
StraBen- und Verkehrsmanagement

Gelnhausen

Muste

Name, Vorname:
Strafe und Hausnr.:
PLZ und Wohnort:

Telefon (tagsiiber):
E-Mail: Max.Mustern n@muster.de

Antrag auf Uberpriifung der Anspruchsvoraussetzungen fiir die Bezuschussung
passiver SchallschutzmaBnahmen im Rahmen der Larmsanierung

Adresse des betroffenen Gebaudes:

StraRe und Hausnr.: MusterstralRe 1a
PLZ und Ort:
Baujahr:

Hinweis: Ergeben sich aus den vorab durchgefilhrten Larmuntersuchungen Uberschreitungen der
Grenzwerte, wird ein Ortstermin notwendig.

Einwilligung zur Ortsbesichtigung und Fotodokumentation zum Zwecke der Priifung von
Anspruchsvoraussetzungen

Fur die Feststellung, ob und in welchem Umfang ein Zuschuss fir die LarmschutzmaRnahme
gewahrt werden kann, ist die Durchfiihrung des &rtlichen AufmaRes fiir die betroffenen Raume nétig.
Folgende Informationen dienen der Vorbereitung dieses Termins.

Ich bin Eigentimer /=fiteetgrembsmmen(nicht Zutreffendes bitte streichen)

des 0.a. Wohngebaudes und erklare hiermit meine Einwilligung, Mitarbeitern von Hessen Mobil den
Zutritt in die fur die Larmschutzmanahmen infrage kommenden Wohn- und/oder Schlafraume
zu gewahren.

-Zutreffendes bitte ankreuzen-
Die betreffenden Wohn- und/oder Schlafraume werden von mir selbst bewohnt.
Ich selbst oder eine b dchtigte Person werden anwesend sein.
Die betreffenden Wohn- und/oder Schlafraume sind vermietet. X
Ich habe mit dem Mieter die Mdglichkeit des Zutritts geklart und werde selbst anwesend sein.
Der Mieter ist bevollmachtigt, selbst den Termin zu vereinbaren und gewahrleistet den Zutritt.

Das Haus steht unter Denkmalschutz

Beispiel eines ausgefiillten Antrages



Hessen Mobil
Stral3en- und Verkehrsmanagement

WilhelmstraBBe 10

65185 Wiesbaden

Tel.: (0611) 366 0

Fax: (0611) 366 3435

E-Mail: info@mobil.hessen.de
mobil.hessen.de
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